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Bodembedekking in de tuin

Ean onderhoudsarme tuin is populairder dan ooit. We genieten
graag van een mooie tuin, zonder er te veel tijd aan te moeten
spenderen, Een bodembedekker kan daarbij helpen. Het ge-
bruik ervan in je tuin is makkelijker dan je zou denken. In dit
artikel vind je alle voordelen van bedembedekkers, waar je ze
kan gebruiken en een averzicht van de verschillende soorten.

Sehors als bodembedekker,

Voordelen van bodembedekkers

Gedaan met schoffelen tegen onkruid, want dankzij een ba-
dembedekker zullen ankruidzaden die in de boedemn zitten, niet
mpor kiemen. Let wel op inwaaiend onkruid van planten, bao-
men af struiken. Wanneer dit via de wind in j& bodembedekker
terechikomt, kan het alsnog kiemen, Deze kleine kiernplantjes
wortelen niet zo diep, zijn niet hardnekkig en kan je makkelijk
handmatig verwijderan.

Een bodembedekker heeft nog andere voordelen. Zo houdt het
het vacht langer in de bodem. De zon komt niet meer recht-
sirepks in contact met de grond en de bodem zal piet meer
verharden en korsten vormen. Perfect wanngear een hittegolf de
kop apsteekt! Sommige hodembedekkers zullen aok de grond
verbeteren, Als ze afbreken of composteren, verrijken ze de bo-
dern met organische stof waardoor de bademstructuur verbe-
terd wordt.

Hals je veal onkruid, leg dan bode mbiedekkers wussen ja planten zodat jo niat
masr mokt schofelen

Heb je veel last van slakken of ander klein ongedierte? Deze
verstappen zich meestal in de bodem, ap donkere plaatsen. Leg
je een dikke laag bodembedekker, dan zal het ongedierte er
nist zo makkelijh doorheen komen en lsten ze je planten met
rust. Schors is niet za'n goed idee bij een slakkenplaag: onder
de schors is het lekker vachtig en daar houden slakken net van,

Manieren om de hodem te bedekken

e kan de bodem bedekken met verschillende soorten materia-
len. Er zijn materialen die niet vergaan zoals lavakorrels, grind
of leisteen. Vervolgens zijn er materialen die langzaam verie-
ren zoals schors of cacaodoppen. Compest of bladeren verteren
dan weer sneller. Ten slotte bestaan er ook groenbemesters die
je zaait en nadien op de bodem legt of andermengt.

Lavasteen

Lavastean is van nature rijk aan sporenelementen en zorgt bij-
gevolg voor een zeer vruchtbars grond. Lavakerrels zijn bruin
of rood-bruin van kleur. Dmdat het zware steentjes zijn, zutlen
ze niet wegwaaien bij veel wind en is het onderhoudsarm. Ze
vergaan niet, waardoor je ze niet jaarlijks moet sanvullen. Dok
hebben de lavastenen een hoekige vorm, waardoor dieren niet
geneigd zijn om hun behoefte le doen in je tuin,

ﬂd‘;eﬁnma‘ﬁ!"ﬁ'a-hqu_dﬁ:.qu op een natulrlijk
i slakken op atstand. Slakken hebben een week

houden niet van de scherpe steentjes.

Grind

Net als lavasteen is grind een zware bodembedekker die niet
wegwaait, Je vindt grind in verschillende klauren: zowel lich-
te kleuren tot rood, bruin, grijs en zelfs zwart, Grind wergaat
niet. Behalve een mooi esthetisch aspect en het anderdrukken
van onkruid, heefl het geen andere specifieke voordelen voar j@
tuin. In tegenstelling tot lavakorrels is grind niet scherp genoeq
am bijvoorbeeld slakken tegen te houden.

Schors

Schors is een natuurlijke bodembedekker die na enkele ja-
ren vergaat. De meeste schors die bij ons te koop is, komt uit
Frankrijk of Portugal. Pinus sylvestris is een bruine schors met
een levansduur tussen de 4 en & jaar, die ontgonnen wordt in
Belgig, Noord- en Midden- Frankrijk, terwijl Pinus maritima uit
Zuid-Frankrijk en Portugal komt. Deze laalsle heeft een levens-
duur tuscen de 5 en 8 jaar en is rood-bruin van kleur.

Sehors heeft een licht verzurende werking op de bodem (pH &1,
waardoor een jaarlijkse kalkbeurt noodzakelijk is om de pH op
peil te houden. Schors verbetert de bodemstructuur wanneer
het afgebraken wordt.



Cacaodoppen

Bij de productie van chocolade wardt er cacao gebruikt. Een
restproduct van deze cacao zijn de cacacdoppen. Dit zijn har-
de, bruine schalen die heel decoratief zijn, £e ruiken sterk naar
chocalade en bevatten [net als chocolade| theobromine, sen
stofje waar honden ziek van kunnen worden als ze het opeten.
Let dus op mel het gebruik van cacaodoppen in de maogstuin
indien je een hond als huisdier hebt,

Compost

Composteran is een natuurlijk proces waarbij organisch mate-
riaal wordt afgebroken tot een heel fijn en patuurlijk product,
Het verbetert de bedemstructuur en stimuleert het bodemla-
ven. Je zal wellicht al gezien hebben dat verse compost bomvol
regenwarmen en andere insecten zil.

Compast bevat veel voeding voor je planten en be-
schermt de bodem tegen overvicedige neerslag, extre
mie temperaturen an-wind. Een laag van & cenlimeter

is heel voediaam voor je bodem. ‘ul'l.l'il"jé"nﬁk-u nkruid o=
erdrukken, dan kan e het best sen dikkere [aag van:
centimater gebruiken.

Mulch

Om de hodem te bedekken kan je ook andere naluurlijke mate-
rialen gebruiken. Dit wordt ‘mulchen’ genoemd. Leg grasmaai-
sel, compost, bladeren, ... gewoan tussen je planten! Omdat
bladeren heel licht zijn, worden ze snel opgepikt en verspreid
daar de wind, Zelf gebruik ik alleen gecomposteerde bladeren
in de tuin. Door hel composteringsproces gaan ze al verleren
en worden ze zwaarder. Gebruik geen bladeren van eik, beuk of
plataan. Deze verteren niet goed, blijven te lang op de bodem
liggen en kunnen de grond verzuren.

Dak bladeran kan je tussen plantan gobruiken ks bodembadekker. Gool ze
zeker nlet wag!

Groenbemesters

Fhacelia, koolzaad, klaver, mosterd, .. zijn allemaal gewassen
die tol seplember gezaaid kunnen worden op een kale plaats in
de twin &n als groenbemester kunnen dienen, De bodem is nog

warm, de zaden zullen viot kiemen en de planten zullen rustig
groeien tot de eerste vorst,

Van zodra de temperaluur ander het vriegspunt gaat, zullen de
bavengrondse delen atsterven en vall de groenbermester plat op
de grond. Je kan hem zo laten liggen of onderwerken zodat de
groenbemester zachtjes verleert en zijn voeding afgeeft.

Bodembedekkende planten

De grond tussen je planten kan je ook bedekken met.. meer
planten! Er bestaan namelijk bodembedekkers die de grond
goed dichtgroeien, waardoor ook zij onkruid anderdrukken.
Denk aan maagdenpalm, goudaardbei, schaduwkruid of ooie-
vaarsbek,

Semmige bodembedekkende planten moet je wel on-
der controle houden, anders groeien ze alle richtingen
uit en verdrukken ze de vaste planten in je tuin.

Mazgdenpalm i4 een moaie, dichte bodembedekker die ook prachtige bloemen
gaeit

Waar bodembedekkers gebruiken?

Bodembedekkers kan je zowel in de maestuin, in de siertuin, als
voor paden gebruiken. Experimenteer gerust met verschillen-
de soorten in je tuin. Zelf gebruik ik in de moestuin bodembe-
dekkers die vergaan zoals schors, groenbemesters of compaost,
want deze verbeteren ack de bodem. In de siertuin gebruik ik
bodembedekkers die niet vergaan zoals lavakorrels,

Sofie Mags
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Mieren wonen in Kolonies met een koningin als centrale figuur.
Een kolonie kan wel uit meer dan 100 000 mieren bestaan! Dat
is meer dan er mensen in jouw dorp wonen. Maar niet zoals wij,
staan 7ij ‘s morgens op om te werken, te leren ente spelen, Elke

miar heell zo zijn laak.

Dan heb je de verzorgers van de larven. Zij vervangen de pam-
pers en geven de papflessen aan de minimieran.

Dan heb je de soldaten. Zij zijn stiekern een beelje verliefd op de
koningin. Daarom graven zij de ondergrondse gangen zodal de
koningin in sen mooi kastesl kan wonen. Daarnaasl verdedigen
zij hun nest tegen indringers, zodat er geen schalkse draak de

De koningin Legt eitjes en zorgt dat er rmeer en meer miaren in da koningin komt opeten.

kalonie komen, Ze is veel groter dan de andere mieren. Zij kan,
als ze jong is, ook vliegen, maar bijt haar vieugels af als ze start
met het maken van egn nast.




Al die duizenden mieren moeten ook eten. Daar zorgen
de boeren voor. Zij gaan op zoek buiten hel nest naar
eten. Sommige nemen bladluizen mee in het nest, waar
ze ge op de wortels van een boom plaatsen. £o kunnen
ze de honingdauw, ean zael sapje dat de bladluizen ma-
ken, opzuigen in hun nest. Een beetje als een glas fruit-
sap drinken vanuit je luie zetel!

Voor het verzamelen van eten gebruiken mieren hun superkracht,
Zo kan een mier het gewicht van 10 mieren opheffen! Stel je voor
dat jij 10 kinderen zou kunnen optillen. Zo halen ze grote prooien
naar hun nest zoals spinnen, viinders of ander lekkers.
Sommige planten maken ook lekkere zoete sappen aan om
migren aan te trekken. Dit doen ze niet zo maar! Oe mieren be-
schermen deze planten. Zo eten ze de rupsen of andere blade-
tende insecten op. Zo blijft de plant gezond en de mieren eten
er lustig op los.

Oe oude mieren die nemen een andere taak op zich. Dit zijn de
verkenners. Zij kennen het terrein al goed en hebben veel erva-
ring, Zij zoeken naar niewwe prooien rondom het nest,

De boeren of yoedselverzamelaars komen dan helpen als eriets
gevonden wordt,

Er zijn ook mannetjesmieren, die hebben vieugels. Die maakt de
kaningin ap hel juiste moment aan. Die mannetjes viiegen dan
uit op zoek naar een jonge koningin uil een ander nesl, Die start
dan een nieuw nest.

Tot slal heb je ook slavenhalers! Echie bandieten! Zij stelen
rmieran uit andere nasten die ze dan de vuile klusjes in hun nest
laten doen. Zo kunnen de kinderen van de Koningin lekker luie-
ren met hun honingdauw!

Met zoveel mieren en al die taken, moet een mier
toch kunnen babbelen zodat iedereen weet wat hij
moet doen?

Dat klopt! Maar babbelen zoals wij doen ze niet. Ze communi-
ceren door geur, Laten ze dan scheetjes? Mee, zo zal een ver-
kenner een geurspoor achterlaten -een beetje zoals broadkrui-
mels- dat de andere mieren kunnen volgen. Zo lopen ze ook niet
verloren!

En hoe wordt er bepaald of een mier boer of soldaat
wordt?

Dat kiezen de verzargers, Door hen ander eten te geven, krijgt
de mier een ander uiterlijk. Stel je voor dat jij krom groeit als je
te veel bananen zou eten!

Wist je dat mieren familie zijn van de wesp?

Dat kan je zien aan het lijf. Zo hebben ze ook een wespentaille
zoals de wesp, £e kunnen ook steken met een gifangel. Hierbij
spuiten ze mierenzuur in hun prooi.
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Tot volgende maand, tuinhierdertjes!
Daan Van de Yijver
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